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WATER FIRE TRIATHLON – EXTREME ETNA 

1. Introduzione 

Una gara internazionale di Extreme TRIATHLON ideata per valorizzare e dare ulteriore 

risalto alle bellezze dei territori alle pendici dell’Etna, con i Comuni ed i Borghi 

interessati. 

La rara spettacolarità del paesaggio abbinata alle difficoltà della gara dovute ai notevoli 

dislivelli altimetrici da affrontare nelle frazioni di CICLISMO e CORSA, rappresentano un 

binomio perfetto per garantire al WATER FIRE TRIATHLON – EXTREME ETNA un 

futuro di crescita garantita tra gli appassionati della specialità, una gara che in pochi 

anni diverrà tra quelle di punta nel panorama dell’ Extreme Triathlon, disciplina che 

conta competizioni sparse nei 5 continenti e quella sull’ Etna sarà la più sfidante 

collocata nel punto più a Sud d’Europa, unica ad essere svolta su di un vulcano. Queste 

due particolari peculiarità rendono la gara particolarmente attrattiva per atleti e 

accompagnatori provenienti da tutto il Mondo. 

Gli atleti nuoteranno da Taormina sino a Letojanni per una distanza di 3800 metri, al 

termine della prima frazione natatoria si affronterà un percorso ciclistico di 190 km, 

interamente su asfalto, che partendo da Letojanni raggiungerà la località di Piano 

Provenzana - Linguaglossa, transitando per le strade dei Comuni di Letojanni; Taormina; 

Giardini Naxos; Gaggi; Graniti; Francavilla di Sicilia; Castiglione di Sicilia; Randazzo; 

Maletto; Bronte; Adrano, Biancavilla; Ragalna; Nicolosi; Zafferana Etnea, Milo; 

Sant'Alfio; Linguaglossa e dunque attraverso le province di MESSINA E CATANIA. 

 

Percorso ciclistico WATER FIRE TRIATHLON 
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Gli atleti, giunti a Piano Provenzana, inizieranno la terza e conclusiva frazione di corsa 

a piedi, la maratona, con 42 km di strada asfaltata e sterrata che li porterà sulla cima 

dell’Etna per poi tagliare il traguardo sempre a Piano Provenzana, nell’ampio spazio che 

accoglierà atleti, supporter, accompagnatori, familiari, media e l’intera équipe coinvolta 

nel progetto WATER FIRE TRIATHLON – EXTREME ETNA. 

La gara, nelle frazioni ciclistiche e di corsa a piedi, NON sarà chiusa al traffico veicolare e 

pedonale, gli atleti dovranno rispettare rigorosamente le norme del Codice della Strada. 

In Italia esistono solo tre gare analoghe che si svolgono a Livigno (SO), Ponte di Legno (BS) 

e Assergi (AQ). 

Il WATER FIRE TRIATHLON – EXTREME ETNA prevede per la prima Edizione 2025 l'iscrizione 

di 200 atleti, con un indotto tra accompagnatori ed addetti ai lavori di circa 600 persone. 

 

Logo WATER FIRE TRIATHLON 
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2. Programma generale 

VENERDI 24 OTTOBRE 2025 

- Dalle ore 10.00 alle ore 20.00 consegna pacchi gara. 

- Dalle ore 17:00 alle ore 18.00 Briefing obbligatorio in italiano. 

- Dalle ore 18:00 alle ore 19.00 Briefing obbligatorio in inglese. 

 

SABATO 25 OTTOBRE 2025 

- Ore 04:00 Apertura Zona cambio per consegna e verifica bike e controllo 

attrezzatura bike e run. 

- Ore 05:15 Chiusura zona cambio. 

- Ore 05:30 Partenza frazione nuoto. 

- Ore 01:00 del 26 ottobre 2025 Termine Manifestazione. 

 

DOMENICA 26 OTTOBRE 2025 

- Ore 11:30 Premiazioni, presso Taormina 
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3. Organizzazione 

I ruoli organizzativi sono ricoperti dal Team di X-Sport Green 1.5 °C A.S.D.-A.P.S., uno staff 

di recente formazione e che vanta fra i singoli soci esperienze decennali nel settore dello 

Sport e del Turismo Sportivo, organizzativo di oltre 20 eventi nell’ultimo triennio nelle 

discipline del Triathlon, Duathlon, Aquathlon, Ciclismo, Podismo, Nuoto e Trail Running. 

 

 Luca Mancuso: Project Manager. Esperto in eventi e turismo sportivo. 

 Teresa Porcaro: Account Manager. Esperto di Amministrazione. 

 Fabrizio Giglioti: Logistica. Esperto in gestione di Impresa. 

 Massimiliano Mancuso: Course Manager. Esperto in marketing. 

 Flavio Calafati: Social Media Manager. Esperto in comunicazioni digitali. 

 Yuriko IIno: International Relations Officer. Esperta in rapporti con l’estero. 
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4. Fasi di sviluppo 

Le prossime attività per la realizzazione del progetto WFT – EXTREME ETNA: 

 Approvazione delle Istituzioni; 

 Avvio attività; 

 Sopralluoghi e tracciatura percorsi; 

 Meeting con Forze dell’Ordine Locali; 

 Contatti Partner locali; 

 Sito Web & Social media; 

 Apertura Iscrizioni; 

 Promozione; 

 Meeting, pianificazione ed esecuzione. 
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5. Conclusioni 

Lavoriamo in piena sinergia con le Istituzioni Locali e il sostegno a questo evento, oltre ad 

avere un rilevante valore sportivo, veicola un messaggio molto importante per Aziende, 

Partner e Cittadini in ottica di crescita economica grazie alla realtà del turismo sportivo 

 

Esperienza: il team di lavoro è composto da professionisti del settore con esperienze 

nell’organizzazione e gestione di risorse ed attività. La promozione del territorio sarà 

effettuata su scala globale. 

Sport-Turismo: la sinergia sport e turismo valorizza il territorio creando nuove opportunità 

di lavoro e ricavi per le aziende locali, attirando atleti provenienti da tutto il Mondo per una 

gara sportiva destagionalizzata. 

Natura & Territorio: gli ambienti naturali e le bellezze del territorio offrono una location 

ideale per far vivere esperienze uniche agli atleti, ospiti e spettatori del mercato dello sport 

di endurance. Il rispetto e la tutela dell’ambiente è per noi principio fondamentale e 

costituente dell’ASD-APS X-Sport Green. Le nostre iniziative sono all’insegna del PLASTIC 

FREE. 

Diffusione Evento: ci affidiamo esclusivamente a professionisti del settore della videografia 

e fotografia nonché dronisti di esperienza con le principali emittente televisive italiane (RAI 

– LA7). I video dei nostri eventi vengono realizzati e diffusi sui canali dello sport e del turismo 

internazionale. 

6. Chi siamo 

- La scrivente è un’associazione sportiva affiliata alla Federazione Italiana Triathlon 

riconosciuta dal CONI e dalla FITri con n° 2554; 

- Non persegue fini di lucro; 

- Sede legale in Catanzaro alla via F.Acri 42; 

- Codice Fiscale 97107900793, P.Iva 03905480798; 

- Contatti telefonici: 3333668551 Luca Mancuso – Teresa Porcaro 3289558564 – 

Fabrizio Gigliotti 3381005940 - Massimiliano Mancuso 3207176727; 

- Contatti Mail: info@xsportgreenasd.com – xsportgreen1.5@gmail.com 

xsportgreen1.5@legalmail.it 

- WWW.XSPORTGREENASD.COM 

                                                                          Il Presidente della ASD-APS X-Sport Green 

Luca Mancuso 
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